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Pondělí 14.9.2026
raženka,džemové máslo,ovoce,mléko  (A: 01,07)přesnídávk
rýžová s vejcem  (A: 03,07,09)polévka
vepřové výpečky,dušený špenát,gnocchi,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd
sýrový croissant,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Úterý 15.9.2026
kváskový chléb,pomazánka z krůtích jater,zelenina,ovocný nápoj  (A: 01,07)přesnídávk
z míchaných obilovin se zeleninou  (A: 01,07,09)polévka
přírodní kuřecí řízek /děti MŠ a žáci I. stupně ZŠ kostky/,brambory,okurkový salát,balený dezert,ovocný
nápoj  (A: 01,07)

oběd

kváskový chléb,fazolová pomazánka se sýrem,1/2 jablka,ovocný nápoj  (A: 01,07)svačina MŠ

Středa 16.9.2026
chléb, lučinová pomazánka s mrkví,ovoce,mléko  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová s bramborem  (A: 01,07,09)polévka
mexický guláš s krůtím masem,dušená rýže,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01)oběd
raženka,liptovská pomazánka,zelenina,dětský čaj  (A: 01,07)svačina MŠ

Čtvrtek 17.9.2026
grahamový rohlík,grónská pomazánka,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01,07)přesnídávk
drůbeží s masem a bulgurem  (A: 01,09)polévka
tvarohová žemlovka s jablky,mléko  (A: 01,03,07)oběd
kváskový chléb,pomazánka z hovězího vařeného masa,zelenina,ovocný nápoj  (A: 01,07)svačina MŠ

Pátek 18.9.2026
kváskový chléb,rozhuda,zelenina,mléko  (A: 01,07)přesnídávk
kroupová s bramborem  (A: 01,07,09)polévka
těstoviny s krůtím masem a zeleninou,sýrová omáčka,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd
rohlík,smetanový dezert,ovocný nápoj  (A: 01,07)svačina MŠ

Změna jídelničku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Děti MŠ mají k dispozici pitný režim.
Nápoje jsou určeny dětem MŠ a žákům ZŠ.
Vedoucí jídelny: Anna Žáková                         Hlavní kuchařka: Lenka Zlínská
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


