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od 14.09.2026 do 20.09.2026
Pondéli 14.9.2026

presnidavk razenka,dZemové maslo,ovoce,mléko (A: 01,07)

polévka ryZzova s vejcem (A: 03,07,09)

obéd veprové vypecky,duseny Spenat,gnocchi,ovocny napoj (A: 01,03,07)
svaéina MS syrovy croissant,ovoce,ovocny napoj (A: 01,03,07)

Utery 15.9.2026

pfesnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z krdtich jater,zelenina,ovocny napoj (A: 01,07)
polévka z michanych obilovin se zeleninou (A: 01,07,09) o
obéd prirodni kufeci Fizek /déti MS a Zaci |. stupné ZS kostky/,brambory,okurkovy salat b
napoj (A: 01,07) o i
svaéina MS  kvaskovy chléb,fazolova pomazanka se syrem,1/2 jablka,ovocny napoj (A: 01 07) x

Streda 16.9.2026

presnidavk chléb, lu€inovd pomazénka s mrkvi,ovoce,mléko (A: 01,07)

polévka zeleninova s bramborem (A: 01,07,09)

obéd mexicky gulas s kritim masem,dusena ryze,ovoce,ovocny napoj (A: 01)
svadina MS razenka,liptovska pomazanka,zelenina,détsky ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 17.9.2026

presnidavk grahamovy rohlik,grénskd pomazanka,ovoce,ovocny napoj (A: 01,07)
polévka dribezi s masem a bulgurem (A: 01,09)

obéd tvarohova Zemlovka s jablky,mléko (A: 01,03,07)

svaéina MS kvaskovy chléb,pomazanka z hovéziho vafeného masa,zelenina,ovocny napoj (A: 01,07)

Patek 18.9.2026

presnidavk kvaskovy chléb,rozhuda,zelenina,mléko (A: 01,07)
polévka kroupova s bramborem (A: 01,07,09)

obéd téstoviny s kratim masem a zeleninou,syrova omacka,ovoce,ovocny napoj (A: 01,07)
svadina MS rohlik,smetanovy dezert,ovocny napoj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko AT
03  Vejce 09 Celer . aiamaa

Zména jidelni¢ku a alergentl vyhrazena. Pokrmy jsou urdeny k okamzité spotfebé bez skladovani. D&ti MS maji k d|s ici pitny rezim. .
Napoje jsou uréeny détem MS a zakam ZS. i \
Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska
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