) v

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Pondéli 13.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka ze strouhaného syru,ovoce,bila kava (A: 01,07)

polévka z michanych lusténin (A: 01,07,09) }.

obéd sekané pecCené fizeCky se Zampiony a parmezanem,bramborova ka$e,zeleninova obloha,ovocny na (A:
01,07) o -

svacina MS kaiserka,vitaminova pomazanka,ovocny napoj (A: 01,07,09) “

Utery 14.10.2025 \

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z avokada ,Caj s citronem (A: 01,07,09)
polévka zeleninovy vyvar s kroupami a bramborem (A: 01,07,09)

obéd kufeci maso na kari, duSena ryZe,ovoce,ovocny napoj (A: 01,07)
svaéina MS dyfovy cop 1/2, ovoce,mléko (A: 01,03,07)

Stfeda 15.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,tvarohova pomazanka,ovoce,Caj s citronem (A: 01,07,09)
polévka hovézi s masem a ryzi (A: 09)

obéd Spagety s turidkem, strouhany syr,mini babovi¢ka vanilkova,ovocny napoj (A: 01,03,04,07)
svadina MS kvaskovy chléb,pomazanka z driibeziho masa se zeleninou,&aj s citronem (A: 01,07,09)

Ctvrtek 16.10.2025

presnidavk houska,pomazanka z taveného syru s celerem,détsky ¢aj (A: 01,07,09)
polévka rajska s téstovinami (A: 01,07,09)

obéd pfirodni veprovy fizek,brambory,tzatziky,ovocny napoj (A: 01,07)
svaéina MS bezlepkovy chléb,pomazanka z michanych vajec,ovoce,ovocny napoj (A: 03,06,07). |

Patek 17.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazankové maslo,zelenina,mléko (A: 01,07) s
polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09) k™

obéd plnéné bramborové knedliky,kysané zeli,ovocny napoj (A: 01,07) s F o
svadina MS kobliha,ovocny &aj,ovoce (A: 01,03,07) : @S

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. {

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Soéjové boby (soje
03 Vejce 07  Miléko
04 Ryby 09 Celer

Zména jidelni¢ku a alergenti vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotfebé bez skladovani. Déti MS maji k dispozici pi
Napoje jsou uréeny détem MS a zakam ZS.
Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska



