) v

od 06.10.2025 do 12.10.2025

Pondéli 6.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,Slehana lu¢ina s mrkvi, ovoce,ovocny €aj (A: 01,07)
polévka hovézi s jatrovou ryzi a téstovinami (A: 01,03,07,09)

obéd vejce,duseny Spenat,brambory,jable¢ny most (A: 01,03,07)

svacina MS slunecnicova Zzemle,cizrnova pomazanka,zelenina,bila kava (A: 01,07)

Utery 7.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,norska pomazanka,zelenina,détsky ¢aj (A: 01,03,04,07)
polévka charco po gruzinsku (A: 07,09)

obéd tvarohova Zemlovka s jablky,mléko (A: 01,03,07)

svacina MS obilny rohlik,Sunkova péna,zelenina,ovocny napoj (A: 01,07)

Stieda 8.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,budapestska pomazanka,zelenina,détsky ¢aj (A: 01,07)
polévka vlockova s bramborem a zeleninou (A: 01,07,09)

obéd ¢ina z kufeciho masa,dusena ryze,jablko,citronada (A: 07,09)

svaéina MS veka,cizrnova pomazanka,mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 9.10.2025

presnidavk houska,pomazanka z hlivy Ustfi¢né,zelenina,ovocny napoj (A: 01,07)

polévka zeleninova s mofskymi fasami Walkame (A: 04,07,09)

obéd veprova pecené na kofenové zelening, téstoviny,obloha z listovych salatli, ovocny napoj (A: 01,03,07,09)
svacina MS houska s pomazankovym maslem,ovoce,ovocny napoj (A: 01,07)

Patek 10.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,tvarohova pomazanka s fedkvi¢kami,bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka Cesnekova s bramborem (A: 07,09)

obéd sekané kulicky,rajska omacka,kynuté houskové knedliky,ovocny napoj (A: 01,07)

svaéina MS mini croissant,actimel,ovoce (A: 01,03,07) € !

re |

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. /'

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko f@\’
03 Vejce 09 Celer ‘&
04 Ryby »

Zména jidelni¢ku a alergend yyhrazena. onkrmy jsou uréeny k okamzité spotfeb& bez skladovani. D&ti MS maji k dispozici pitny rezim. P“

Napoje jsou uréeny détfem MS a zakdm ZS.

Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska

¢ sTaan.




