rv

od 29.09.2025 do 05.10.2025

Pondéli 29.9.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka rozhuda,ovoce,mléko (A: 01,07)

polévka bila z drubeze (A: 01,07,09)

obéd obalené rybi prsty,masténé brambory,salat z ¢inského zeli s jablky,ovocny napoj (A: 01,03,07)
svadéina MS houska,pomazanka z Cerstvé Cervené fepy,ovocny napoj (A: 01,07)

Utery 30.9.2025

presnidavk veka,tunakové maslo,zelenina,détsky ¢aj (A: 01,04,07)

polévka kvasnicova s jahlami a vejcem (A: 03,07,09)

obéd veprové maso na kminu,téstoviny,okurkovy salat,ovocny napoj (A: 01)

svacina MS kvaskovy chléb,lu¢inova pomazanka s varenymi ovesnymi vlo€kami,zelenina,mléko (A: 01,07)

Streda 1.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb s pomazankovym maslem,zelenina,kakao (A: 01,07)

polévka hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd zahradnicka sekana,bramborova kase,sterilovany okurek,ovocny jogurt /déti MS ne/,ovocny napoj (A: 01,03,07,09)
svacéina M$ rohlik,ovocny jogurt,ovocny napoj (A: 01,07)

Ctvrtek 2.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka ze sterilovaného hrasku,ovoce,mléko (A: 01,07)

polévka brokolicova s bramborem (A: 01,07)

obéd kufeci $palicky na divokém koFeni /déti MS nudlicky/,dusena ryze,mrkvovy salat s merufikami,ovocny néapoj (A: 01,07)
svaéina MS kaiserka,vajecna pomazanka,zelenina,ovocny napoj (A: 01,03,07)

Patek 3.10.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z ryb v tomaté,zelenina,¢aj s citronem (A: 01,04,07)
polévka Zimni zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09)

obéd hodolanska omacka, ovoce,chléb,ovocny napoj (A: 01,03,07)

svaéina MS loupacek,ovoce,mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. Déti MS maiji k dispozici pitny rezim.
Napoje jsou uréeny détem MS a zakam ZS.
Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska

% Strava-cz



