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Pondělí 18.3.2024
žitný chléb s pomazánkovým máslem,plátek šunky,zelenina,dětský čaj  (A: 01,07)přesnídávk

bramborová  (A: 01,07,09)polévka

špagety s tuňákem,strouhaný sýr,ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd

grahamový rohlík,pomazánka z míchaných vajec,zelenina,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Úterý 19.3.2024
sýrový croissant,ovoce,mléko  (A: 01,03,07)přesnídávk

charčo po gruzínsku  (A: 07)polévka

ovocné knedlíky z tvarohového těsta, sypané mákem,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd

ovsánek,jogurtové mléko,ovoce  (A: 01,07)svačina MŠ

Středa 20.3.2024
kváskový chléb,tvarohová pomazánka s mrkví,ovoce,mléko  (A: 01,07)přesnídávk

z míchaných luštěnin  (A: 01,07,09)polévka

smažený vepřový řízek,maštěné brambory,salát coleslaw,ovocný nápoj  (A: 01,03,07,09)oběd

makový závin,1/2 jablka,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Čtvrtek 21.3.2024
kváskový chléb,pomazánka se zeleného hrášku,1/2 jablka,mléko  (A: 01,07)přesnídávk

bramborová  (A: 01,07,09)polévka

krůtí plátek na zelenině /karotka,cuketa/, / děti MŠ a I. st. ZŠ nudličky/,dušená rýže,obloha z listového
salátu,ovocný nápoj  (A: 01,07)

oběd

veka,pomazánka z ryb v tomatě,zelenina,ovocný nápoj  (A: 01,04,07)svačina MŠ

Pátek 22.3.2024
raženka s pomazánkovým máslem,plátek sýru,zelenina,ovocný nápoj  (A: 01,07)přesnídávk

drůbeží vývar s nudlemi  (A: 01,09)polévka

vepřový prejt,kysané zelí,brambory,ovocný nápoj  (A: 01)oběd

rohlík,přesnídávka do ruky, ovocný nápoj  (A: 01)svačina MŠ

Změna jídelničku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Děti MŠ mají k dispozici pitný režim.

Vedoucí jídelny: Anna Žáková                         Hlavní kuchařka: Lenka Zlínská

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


