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W od 08.10.2018 do 14.10.2018

‘?'Z‘-l‘i: Pondéli 8.10.2018
vrTy Presnidavk selsky rohlik,ovocny jogurt,bylinkovy €aj (A: 01,07)

: Polévka zeleninovy vyvar s bramborem a pohankou (A: 01,09)
Obéd veprova pecené frankfurtska,dusena ryze,jablko/MS 1/2/,bezovy hapoj (A: 01,07)
‘L“: Svacina M§ chléb,pomazanka z tofu,karotka,jahodovy napoj (A: 01,06,07)

A Utery 9.10.2018

ew Presnidavk houska s maslem,platek Sunky,salatovy okurek,bila kava (A: 01,07)
g Polévka masova krémova (A: 01,09)

‘ Obéd rybi filé na leCu se syrem,masténé bramory,jablecny most (A: 04,07)
‘V Svacina M§ chléb,pomazanka z kralika,fedkvic¢ka,malinovy napoj (A: 01,07)

Stieda 10.10.2018

Presnidavk slezsky chléb,lu€inova pomazanka s quinoou,paprika,malcao (A: 01,07)
Polévka francouzska (A: 01,09)

Obéd krati maso Stépanské,téstoviny,merunkovy kompot,Sipkovy napoj (A: 01,03)
Svacina M§ dalamanek,pomazanka z ryb v tomaté,1/2 jablka,Sipkovy napoj (A: 01,04,07)

Ctvrtek 11.10.2018

Presnidavk ovsanek,smetanovy dezert,détsky ¢aj (A: 01,07)

Polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky a téstovinami (A: 01,03,09)
Obéd vejce,8otka nakyselo, sterilovany okurek,chléb,smetanovy dezert/MS ne/,citronovy napoj (A:
01,03,07)
o Svacina Ms§ Zitny chléb,pomazanka z hovéziho masa,cherry rajcatko,citronovy napoj (A: 01,07)

“%  Patek 12.10.2018

i‘j Presnidavk chléb,pomazanka z bezpluchého ovsa,paprika,bylinkovy ¢aj s medem (A: 01,07)

Polévka  rajcatova s ryzi (A: 01)

i Obéd veprovy zavitek s hlivou Ustficnou a mrkvi,bramborova kase,ledovy salat,medurikovy napoj (A:
01,07)

Svacina M§ muffin,ovoce,mléko, (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnidku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfeb& bez skladovani. D&ti MS maiji k dispozici pitny reZim.

S Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kuchafka: Lenka Zlinska
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